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Chers amis,

La révélation de I'enquéte sur les agissements de
Jean Vanier nous a bouleversés. Yves, une personne
accueillie du foyer du Chemin, nous a dit : « Jean, ce
qu'il a fait, c’est mal, mais il m’a accueilli a LArche.
L'Arche c'est ma maison, je 'aime et je veux y rester ».
Oui « LArche » nous I'aimons et avec vous tous nous
voulons que notre communauté vive et rayonne. Les
valeurs de LArche nous animent et alors que je vous
écris ces lignes, guelles nous permettent d'affronter
cette pandémie qui, atteignant chacun de nous,
éprouve notre communauté, individuellement et
collectivement.

Grace aux personnes accueillies qui font preuve de
sagesse, grace au dévouement et aux attentions
délicates des assistants, la communauté fait face
aux difficultés et vit le plus sereinement possible
ce confinement en foyers. Vos nombreux messages
de soutien et la contribution des familles nous sont
précieux. Un grand merci.

C’est donc avec une confiance inébranlable que
nous envisageons l'avenir de la communauté avec
la volonté d'étre toujours plus solidaire les uns des
autres. Cet avenir se batit sur notre présent, nos forces
et nos faiblesses. Cette lettre retrace I'inauguration
de I'Habitat Partagé et ses premiers mois de
fonctionnement qui montrent la pertinence de ce
mode de vie participatif, facteur de lien social et de
mieux vivre ensemble. Elle présente également notre
projet d'aménagement de Katimavik que nous voulons
encore plusinclusif pour les personnes en situation de
handicap.

« AGIR Ensemble » c’est possible avec vous. Votre
soutien nous est plus que jamais indispensable.

Soyez en remerciés !

Marc OLAGNE
Président de LU'Arche a Lyon

Dans cette nouvelle
construction, trois T2 sont
habités par des personnes
accueillies et autonomes
de I'Arche a Lyon. De
méme demeurent 5
personnes accueillies
ainsi que les 3 assistants
qui les accompagnent au
quotidien. Des familles
vivent dans les autres

appartements. Lors de cette inauguration en présence délus et
de nombreuxamis de I'Arche a Lyon, le président de la Métropole
David Kimelfeld a salué « cette forme d'habitat innovante, espace
a lafois collectif et privatif, qui impulse la rencontre et I'entraide
entre personnes avec ou sans handicap pour un meilleur vivre
ensemble ». Ce nouvel immeuble dont le concept est unique
dans la région comprend en effet des salles communes dont
une grande salle de jeux et une buanderie. Sans oublier le jardin
ou tout le monde peut se retrouver a différents moments de la
journée dans une ambiance familiale. C'est d'ailleurs dans ce

jardin que l'inauguration a
permis d'accueillir plus d'une
centaine de personnes.
Avant tout conviviale, la
cérémonie a été rythmée par
des chansons et les discours
saluant chaleureusement
le travail de chacune des
parties prenantes et l'aide
précieuse des donateurs.

Le réve est ainsi devenu réalité pour les pionniers de ce projet
favorisant le vivre ensemble. Et pour L'Arche a Lyon, l'ouverture
de ce cinquiéme foyer illustre bien sa volonté de s'adapter aux

besoins de la collectivité.
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HABITAT PARTAGE

« TOUT LE MONDE A PRIS SA PLACE, CHACUN A SON RYTHME ! »

Mais que se passe-t-il de si singulier
dans cette nouvelle résidence de
Villeurbanne ? Plus de six mois aprés que
ses habitants 'aient investi, force est de
croire que personne ne semble s’ennuyer
dans cet habitat partagé. Au contraire !

Quand on pénétre dans ce lieu un peu
mystérieux, c'est parfois un air de piano
quivous accueille. Linstrument
réside dans la grande piéce
commune, la méme ou

dd

connaitre, a percevoir les talents des
uns et des autres » témoigne Anne.

Avec son mari et leur fille handicapée
Judith, elle apprécie sans la moindre
hésitation ce changement de décor
et d’ambiance. « Tout le monde a
pris sa place, chacun a son rythme et
maintenant, nous avons I'habitude
de nous retrouver au moins une fois
par mois pour une soirée animée
avec de la musique et de la danse. »

Au-dela ce des rendez-vous s'instaurent
des initiatives spontanées comme les
soirées jeux. Hervé, qui travaille chaque
jour dans un Esat, se rend trés utile car il
aime tout particuliérement veiller au bon
fonctionnement de I'ensemble. A son
retour du travail, il n’hésite pas a faire un
tour dans chacune des piéces communes
pour dresser un inventaire « des choses

qui ne vont pas » et les signaler

avec beaucoup de conviction

au premier résident rencontré.

tous les résidents aiment se Notre Le quotidien des trois
retrouver selon des fréquences . personnes accueillies qui
variables en fin d’aprés-  dynamique,  viventaufoyer de la résidence

midi. A moins que ce ne soit
dans le jardin quand le soleil
s'invite aussi. Les occasions ne
manquent pas ainsi de faciliter
les rencontres entre tous
les habitants de cet habitat
partagé. « Nous sommes toujours
dans une période ol on apprend a se

c'est d'aller
vers les autres

n‘est guere différent de
ceux qui se trouvent dans
les foyers de la rue Sisley.
« Chaque matin, nous les
accompagnons sur le site de
Sisley et ils participent aux
ateliers comme les autres » nous explique
Robin, assistant qui vit sur place avec eux,

« en revanche, ils rencontrent plus de
monde quand ils sont dans la résidence.
Ici, les liens se créent au fur et a mesure
des discussions et des animations.

C'est parfois plus long mais c’est normal.
lIs sont en tout cas tous satisfaits de vivre
dans ce nouvel environnement. On le voit
a leur sourire quand ils discutent avec
les autres, avec les enfants ou les autres
adultes, que ce soit dans le jardin ou lors
d’une soirée crépes par exemple". Cette
ambiance inédite de bonheur partagé,
Bruno et sa compagne l'ont découverte
en s’installant dans la résidence au
début de I'été dernier avec leur bébé.
« Notre dynamique, c'est d'aller vers les
autres » explique Bruno, « les liens entre
chacun des résidents se sont vite créés
notamment dans le jardin et la mise
en place du potager. On s'enrichit tous
mutuellement et chacun n’hésite pas a
donner un coup de main pour faciliter
la vie au quotidien comme la garde
d’enfants certains soirs » précise-t-il.

Le confinement a forcément modifié
le quotidien de I'habitat partagé. Les
personnes accueillies ont notamment
rejoint leur famille. Mais cette épreuve
a aussi révélé le fort attachement de
chacun ala vie de la résidence et aux
bons moments du vivre ensemble.

Pour preuve : le nombre de messages
échangés entre les habitants
de la résidence sur leur compte
WhatsApp. Tous espérent se remettre
dés que possible au jardinage ...



Ce lieu propice a la rencontre offre dans
le Vieux Lyon, a la fois une restauration
assurée par des personnes handicapées
et des bénévoles, un lieu permettant
l'organisation d'ateliers créatifs ouverts
a tous (peinture, sculpture, yoga,
patisserie...) , mais aussi un espace
boutique pour valoriser les productions
des personnes accueillies a L'Arche.

Aujourd’huilacommunauté souhaite aller
plus loin, pour toujours plus sensibiliser
le grand public au handicap, etimpliquer
davantage les personnes handicapées
dans le fonctionnement du lieu.
Aprés la réhabilitation de son 1er étage
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I'année derniére pour rendre le lieu
plus adapté aux ateliers, une seconde
phase de travaux est prévue en 2020
avec plusieurs nouveautés marquantes:

> D'abord instaurer un rituel d'arrivée
- le client recevra de la personne
handicapé un bracelet logoté
Katimavik - pour lui permettre de
vivre un premier contact avec elle.

> Le rez-de-chaussée sera
réagencé pour étre plus convivial et
accueillant et permettre 3 types de
configurations (espace restauration
classique, tables d’hbtes et soirées).

> Pour faciliter les temps d'échanges
et de partage, une table d'hotes sera
dressée le midi plusieurs fois dans la
semaine, ainsi personnes handicapées
et clients partageront autour d’'une
grande table, des plats uniques dans
une ambiance conviviale et familiale.

KATIMAVIK

Ateliers, Boutique & Café associatif
4 rue Mourguet - 69005 Lyon
Métro D - Vieux Lyon
04.72.77.62.49

07.69.43.39.49
katimavik@larchealyon.org

Le midi du lundi au vendredi de 12H
a 14H et pendant les ateliers selon
planning

Le soir sur réservation pour les
groupes

> Certains aprés-midis, Katimavik
ouvrira ses portes dans un esprit Coffee
Shop pour permettre aux clients de
s'attarder sur place et de vivre un vrai
temps de partage avec les personnes de
LArche, durant une plage horaire moins
contrainte que pendant le déjeuner.

De nouvelles formules a venir découvrir
et vivre sur place tout prochainement.
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BONHEUR AU JARDIN v : Vo

UN PROJET AMBITIEUX POUR LE JARDIN DE LA COMMUNAUTE

Le jardin de la communauté, rue Sisley,
est un des lieux clé de la vie partagée :
espace de détente et de convivialité, mais
aussi lieu de sensibilisation a la nature
et a 'environnement, d'apprentissage, de
travail partagé (atelier jardin)... Magali
MANGIAPAN, la responsable du centre
d’accueil de jour, nous parle de ce qui
s'y passe et des beaux projets que la
communauté lui réserve !

« Le jardin a déja bénéficié de quelques
aménagements mais l'idée serait
d’entretenir et d'aller plus loin!lly a
actuellement 2 ateliers par semaine qui
s‘occupent du jardin. Chaque groupe
s'organise autour des activités nécessaires
d’entretien et d'embellissement. Nous
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Budget 2019 non subventionné de
L'Arche a Lyon

35%

Communication/
Evénements exceptionnels
Recherche de Fonds

Formation continue
des assistants

8,6 %

Subvention Katimavik

Ce budget équivaut a moins de 165 euros par mois

avons également une cabane a jardin
qui permet d’entreposer et d'entretenir
le matériel nécessaire. La communauté,
aime étre dehors I'été mais doit
aujourd’hui sortir le mobilier intérieur a
chaque fois afin d'en profiter.

Nous voudrions pouvoir mieux et plus
profiter de ce bel espace extérieur
en achetant des véritables meubles
de jardins solides, beaux et faciles a
entretenir. Nous avons actuellement
une pergola mais la toile est déchirée et
la pergola mériterait d’étre plus grande !
Nous aimerions aussi pouvoir rénover
et agrandir le potager. Nous cultivons
actuellement des radis, des fraises, des
tomates, des herbes aromatiques et des
fleurs a papillons pour attirer les insectes
polinisateurs et favoriser la biodiversité.
Nous souhaiterions planter contre le
mur des arbres fruitiers grimpants. Nous
pourrions aussi agrandir nos plates-
bandes de fleurs et planter des arbustes
afin d'embellir le jardin selon les saisons.
Nous avons des mangeoires a oiseau que
nous voudrions vernir et installer. Nous
projetons aussi d'installer un arrosage

DE L'ARCHE A LYON

sur I'avant du jardin qui n‘en a pas.
Un autre espace du jardin qui mériterait
unerénovation est notre « coin compost ».
Nous voudrions relancer cette démarche
écologique avec un équipement adéquat.
Certaines parties de ce projet ne
pourraient étre faites que par des
entreprises extérieures mais le coeur
du projet serait de réaliser toutes les
plantations et la conception des espaces
avec nos personnes accueillies lors des
ateliers jardin!

D’avance un grand merci aux partenaires
qui pourront nous soutenir pour mener a
bien ce beau projet essentiel pour notre
communauté. »

IARFALITE £CONOMIQUE

Notre communauté accueille aujourd’hui 47 personnes ayantun

handicap. En tant que foyer de vie et accueil de jour, nous sommes
financés a hauteur de 1,67 million d'euros par la Métropole de
Lyon Mais la mission de L'Arche ne se limite pas a 'accueil médico-

social des bénéficiaires.

29%

Animations et
sorties foyers

Certaines de nos missions (faire connaitre le don des personnes
avec un handicap intellectuel, développer un environnement
communautaire qui réponde aux besoins de nos membres,
travailler ensemble a construire une société plus humaines ...)

qui se traduisent par des lieux comme Katimavik ou I'habitat
partagé, des sorties et de I'animation des foyers, du soutien a

Amortissements
des batiments
financés par
L'Arche

des communautés dans le besoin, ne peuvent étre couvertes
que par des dons.

Ce budget est de 93.300 euros pour I'année 2020, et se répartit

commeiillustré dans la figure ci-contre. Il nest financé que par
les dons. Et ce sont également les dons qui permettent de
financer les projets a venir :

> L'aménagement du café boutique Katimavik et du jardin de

Sisley

et par personne accueillie

&
L'ARCHE

d lyoN

24 rue Professeur Sisley 1 69003 LYON
Tel.: 0437912115

Email : secretariat@larchealyon.org
www.arche-lyon.org

> L'accompagnement individuel des personnes vieillissantes.

KATIMAVIK | CAFE ASSOCIATIF

4 rue Mourguet 1 69005 Lyon

Tel.: 04.72.77.62.491 07.69.43.39.49

Email : katimavik@larchealyon.org

Ouvert L-M-M-J-V midi/ le soir pour les groupes sur réservation.
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